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       Associazione Prospettiva Famiglia

                 Presidente: Paolo Stefano                  

                www.prospettivafamiglia.it

“L’ Associazione  “Prospettiva Famiglia”, che 
non ha scopi di lucro, è completamente 

apartitica e ha carattere di volontariato, 
propone attività,  eventi e progetti formativi 

rivolti al mondo della famiglia e 
all’educazione dei figli”.  (Statuto P.F.)    
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LABORATORIO DI    
PROSPETTIVA FAMIGLIA:

“Dal conflitto alla comprensione              
di uno stile di relazione genitoriale,                    

che si può apprendere” 

RESPONSABILI:  

Dott.ssa MARIA LISA ALBERTINI

Dott.ssa  AMELIA MASSIGNAN                                                                        

IC 19, SCUOLA ELEMENTARE 
GUARINO

 LUNEDI’, DUE VOLTE AL MESE, 
DALLE 17.00 ALLE 18.30

8 FEBBRAIO 2016 
15 FEBBRAIO 2016                                        
22 FEBBRAIO  2016                                       
29 FEBBRAIO 2016                                                

7 MARZO 2016  

                                                                                                                                               

Tematiche degli incontri:

1.Premessa introduttiva :                     
cenni storici sulla vita di coppia nel 
sociale, aspetti psicologici generali del 
vivere insieme.

2.Analisi del comunicare  e dei 
linguaggi  tra i soggetti all'interno 
della coppia

3. Giochi dei sistemi di coppia.    
( giochi di ruoli con elaborazione e 
discussione)

4. Litigio nella coppia, legami con 
ambiente esterno e famiglia di origine, 
analisi e superamento.

5. Conclusioni del gruppo di lavoro: 
chiarimenti , confronti, chiarificazioni, 
riepilogo confermativo.

L’innovativo Laboratorio  di 
Prospettiva Famiglia, proposto dalle 
responsabili , le psicoterapeute Dott.ssa 
Albertini e Dott.ssa Massignan e 
distribuito in cinque momenti 
formativi,  propone una preziosa 
opportunità di confronto, soprattutto 
per le giovani coppie già conviventi, al 
fine di concretizzare una capacità 
reciproca di comprensione e di positiva 
conduzione della vita di coppia nel 
tempo.

 

                                          


