
 
Progetto “Generazioni” Stagione 2016-17 

 

VINCI L'ISOLAMENTO E IL DISIMPEGNO  
SOSTIENI LE TUE CAPACITÀ FISICHE E COGNITIVE 

 

Riprendono le attività di Prospettiva Famiglia a sostegno dell’integrazione della “terza età” 

"I VOLTI ED I COLORI DELLA NAMIBIA"  

Attraverso immagini e  testimonianze  

 
 

MERCOLEDÌ 11 GENNAIO  ALLE 15.30 
Aula Magna Scuola Media Verdi 

Consapevoli che la buona salute e’ favorita dal movimento e dalla socializzazione, anche 
quest’anno proporremo le “ passeggiate salutari” alla scoperta dei nostri sentieri.                   
Ogni venerdì  alle 9.00  il nostro gruppo parte dai giardini di S. Croce: aggregati a noi  
 

Tutte le attività di Prospettiva Famiglia sono gratuite e reperibili sul sito: 
www.prospettivafamiglia.it o sulla pagina pubblica di di Facebook. 
 

                                              Con il Patrocinio  

 


