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SPORTELLO DI ASCOLTO
ON-LINE GRATUITO
PER MAMME DI

PREADOLESCENTIE ADOLESCENTF

Sei preoccupata per i cambiamenti nel
comportamento di tuo figlio/a ?

‘ Cogli 'opportunita di partecipare a

due colloqui on-line
per individuare i primi passi da fare per sostenerlo/a
in questa eta difficile e complicata.

Strategie educative efficaci ti aiutano a:

<+ crescere figlio/a piu sereno e responsabile,
<4 sentirti sicura e autorevole, +
<4 ritrovare vicinanza emotiva,
<+ favorire un clima di armonia in famiglia.
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